
Utgivningsplan och annonsinformation

Den goda måltiden är ett magasin som riktar sig mot våra kunder som arbetar med mat 
inom vård, skola och omsorg. Den innehåller inspirerande reportage med fokus på hållbarhet, 
matglädje och kunskap. Tidningen innehåller också kampanjartiklar riktade till våra kunder  
på den offentliga marknaden. Den goda måltiden distribueras till cirka 6000 kunder.  
Tidningen kommer ut två gånger per år och sprids via mässor och event, genom våra 
dotterbolag, säljare, sociala medier, digitala nyhetsbrev och på martinservera.se 

Nummer Sista dag för 
artikelförslag

Kampanjperiod 
vecka

Utgivning- 
vecka

Sista dag för 
färdig annons

Den goda måltiden nr 1 11/11 -25 v. 3-19 v. 2 25/11 -25

Den goda måltiden nr 2 26/5 v. 36-53 v. 35 11/6 

Annonsformat

Den goda måltiden 2026

Leverantörsannons
En leverantörsannons innehåller inga 
priserbjudanden. Antingen kommuniceras 
ett budskap eller så profileras en eller 
flera artiklar ur vårt sortiment. Det ska 
vara Martin & Serveras artikelnummer. 
Det finns två annonsformat, helsida och 
baksida. Lägg en hänvisning i annonsen 
till vår hemsida för prisuppgift.

Exempel: ”Se ditt pris på martinservera.se”

Material 
Färdigt material laddas upp i  
leverantörsportalen. Vi vill ha öppna, 
högupplösta pdf-filer, utfall och 
skärmärken behövs inte.

leverantorsportalen.martinservera.se

Helsida
210 x 290 mm

- inget utfall, inga skärmärken

Baksida
210 x 215 mm

- inget utfall, inga skärmärken

http://martinservera.se
https://leverantorsportalen.martinservera.se/


Redaktionell artikel i Den goda måltiden
Leverantörsreportage i Den goda måltiden skall ha ett intressant innehåll för den offentliga marknaden.  
Gärna en bra story som ligger till grund för reportaget. Vi efterfrågar 1-3 bilder för att illustrera texten  
samt er logotyp. Vi gör en första bedömning av det inskickade materialet och återkommer därefter om  
det behöver kompletteras.  

Färdigt textmaterial vill vi ha i ett Word-dokument. Bilder ska vara högupplösta (300 dpi) gärna i jpg-format 
och er logotyp i eps-format. Material skickas till marknadsavdelningen, fanny.solgren@martinservera.se

Exempel

Den goda måltiden 2026
Leverantörsreportage

Maximanu ltumus, 
diissulis conim 
tanultusatu vid
Optati quodias autem nectur 
diatior eiuscid quam fugiae volupta esequi que num 
nus et moluptur, veliaepre nus dolest, as dellupta nem 
dolenis idi num dolorpos sum.

Qui berume magnamus nati blaborp 
oribus que voluptatus.
Ceate etus qui de pelest que illaccum 
fugitem voluptae voloreruptas 
magnam, velenis soluptatem nimporp 
orerorem que odita is nesero officit 
rate audio. Uditi cus nobisci aspiet 
raes enimet am sed eum et venihita 
nonseque est fuga. Itatetur, ut laciae 
quamus sumqui comnisi vel is imin 
plat faccus. 

Occus et hit, sitius erum fugias aut la 
plaborestrum qui tecerrum apiscipsum 
et audi dolorrum quis aut unt.
Intiam quam lam re volorrum qui qui 
volupta tusdam lam con necturis 
dolorehent, a quatet is dios aut et que 
escillab illandae conserro qui dolendu 
cipsum eiur aborepernam consed 
magnatis aruptas pernatusa sedisi 
autat acea sinctibus sam que volupta 
tempora qui corrum rae.
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